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精神科医療におけるつながりの大切さ 

 

新年あけましておめでとうございます。２０１１年８月より当院で診療しております精神科医の鶴見

と申します。      

昨今の甚大な自然災害や逼迫した経済情勢は、日本だけでなく世界規模で発生あるいは変化していま

す。人は、予期できないことに不安や恐怖、怒りを感じたり、ひどく悲観的になるなど精神的な不調を

きたすことが多いため、今年は希望の持てる明るい年になることを願ってやみません。 

当院は、２０１１年に創立 50 周年を迎え、その間に病棟は特に目立った損傷がないにもかかわらず

約 10 年毎に増改築されており、最新の病棟は約２年前に建てられ、現在は入院患者さん全員が新病棟

で療養できる環境となっています。これらは、前および現理事長の『病む人に快適な療養環境を』との

理念に基づいて具現化されたものと知り、患者さん中心の理念に私はたいへん感銘を受けました。 

入院される患者さんの中には、疾患によって違いはあるものの、短期間で軽快退院される方々がいら

っしゃる一方で、病状が軽快あるいは安定されているにもかかわらず、ご本人以外の諸々の事情により

入院期間が長期化してしまう方々もいらっしゃいます。通院あるいは入院のいずれの場合でも、患者さ

んご自身の生活が安定し、主体性をもって１ページずつ自分史を綴っていかれることが大切ではないか

と考えます。そのために、当院所属のいろいろな職種あるいは

部門のスタッフ、具体的には医師だけでなく看護師や薬剤師、

精神保健福祉士、作業療法士、心理士、栄養士、事務部門など

がしっかりとつながりながら、安全で安心な明るい医療を提供

できるように私も誠心誠意努めていきたいと思っております。

さらに、それだけでは不十分なことも多いため、ご家族や地域

の皆様、行政の方々のご理解とご協力が必要となります。 

このように、精神科病院の内外を問わず、患者さんを主体に

したつながりが重要になると思われますので、何卒よろしくお

願い申し上げます。（医師 鶴見征志） 

              

・診療科目 精神科・神経科・児童精神科 ・ベッド数 ２０１床 

・施設基準 「精神病棟入院基本料 15：1」「精神療養病棟」「デイケア・ショートケア」 

「食事療養Ⅰ（選択メニューあり）」「訪問看護」「看護補助加算 30 対 1」 

「療養環境加算」「精神科作業療法」「障害児（者）リハビリテーション」 

「薬剤管理指導料」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病院理念 

  私たちは、病む人に確かな医療・看護技術と快適な療養環境を提供できるよう努めます。

基本方針 

 病院の理念を達成するために、次の方針に沿って病院運営を行います。 

1.患者様の人権を尊重する。 

2.医療安全施策を推進する。 

3.先進的な医療・看護技術の習得に努める。 

4.療養環境の快適性とリハビリテーションを両立させる。 

5.地域との連携を深め、社会資源を活用して患者様の社会復帰を促進する。 

6.経営の健全性・透明性・安定性を確保する。 



医局体制 

 

 

当院の四大行事の一つである「年忘

れ演芸会」を12月16日に行いました。

今年最後のイベントであること、開院

50周年ということもあり、患者様、職

員ともに力が入りました。中でも職員

の出し物は、患者様より毎年心待ちに

されています。今年は、劇、コーラス

さらにボランティアの先生によるピア

ノ、ビオラの演奏も盛り込んで、50周年にふさわしい盛況な演芸会でした。（神垣真弓） 

 

 院長 稲野秀、副院長 横地光子・稲野靖枝、医師 鶴見征志 

 

診 療 担 当 医 案 内（平成 23 年 9 月より） 

  月 火 水 木 金 土 

午前 稲野秀 鶴見征志 横地光子 横地光子 稲野靖枝 稲野秀 
受付時間 8:00～12:00 （初診・再診） （初診・再診） (再診) （初診・再診） (初診・再診) (初診・再診) 

              

診療時間 9:00～12:30     鶴見征志     稲野靖枝 
      （初診・再診）     （専門外来） 

            完全時間予約制 

午後 稲野秀 鶴見征志 横地光子 横地光子 稲野靖枝 稲野靖枝 

受付時間 13:15～16:00 （初診・再診） （初診・再診） （再診） (初診・再診) (初診・再診) （専門外来） 

診療時間 13:45～16:30     鶴見征志     完全時間予約制 

      （初診・再診）       

 

＊休診日 日曜・祝日・盆・年末年始。 

＊午後は会議・出張等で診察できない場合がありますので、できるだけ午前中にご来院ください。 

＊入院ご希望の場合は、事前にお問い合わせの上、できるだけ午前中に来院してください。午後の 

遅い場合や空床のない場合は入院できないこともあります。 

＊初診担当医は変更になる場合があります。 

＊児童精神は完全予約制です。受診される場合は、お電話で予約をお取りの上ご来院ください。 

ご予約がない場合は来院されても診察できない場合があります。 

＊年末年始の休みは１2月 30 日から 1月 3 日までです。この間の外来は休診とさせていただきます。 

                                        
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通アクセス 

年忘れ演芸会 

広報誌編集後記 

 2012 年が幕開けしましたが、国内では東

日本大震災の復興途上であり、全国・世界か

ら救済の手が差しのべられ、少しずつ元気を

とり戻している様子を報道で耳にします。こ

こで改めて、人と人のつながりの大切さを実

感しています。当院も本紙のタイトルに恥じ

ない、患者様とスタッフとのつながりを大事

にしていきたいと思っています。 

（辛島眞治 ） 


